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Awokado tost

Autor: najlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1

4 jaja
Usmaz jajka sadzone. Zetrzyj czosnek.

2 dojrzate awokado

Krok 2 , N
o o ) 4 kromki chleba petnoziarnistego
Do miski wt6z rozgniecione awokado. Dodaj przyprawy, starty czosnek oraz
oliwe. Skrop cytryna. Wszystko doktadnie wymieszaj. 1/2 cytryny
2 zabki czosnku
Krok 3 ?
Kromki chleba posmaruj pasta z awokado. Na wierzch utéz jajka. Dodaj sol
szczypte soli i pieprzu. Podawaj z ulubionymi dodatkami. Mozesz posypac pieprz
koperkiem. Smacznego!
koperek
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