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Smietane kreméwke wlewam do garnka, dodaje umyte gatazki miety i gotuje
na wolnym ogniu pie¢ minut. Smietane studze i wktadam na noc do lodéwki.

Na drugi dzieh wyjmuje gatgzki miety ze smietany, nie beda nam potrzebne
juz. Szpinak doktadnie ptucze i miksuje blenderem bardzo drobno. Powstatg

papke przecieram przez sitko, i przektadam do garnka. Podgrzewam chwile,

az woda wyparuje, a zostanie sam gesty osad szpinaku. Do Smietany dodaje
serek twarogowy, cukier puder i miksuje.

Zelatyne namaczam w zimnej wodzie w kubeczku i rozpuszczam w mikrofali.
Jak lekko przestygnie dodaje tyzke masy serowej i potem kolejng tyzke.
Wlewam do kremu i tgcze mikserem. Na koncu dodaje szpinakowe pure i
mieszam mikserem.

Babeczki
Do miski wlewam mleko, dodaje jajka, kakao, sél, roztopione wystudzone
masto, cukier i tgcze mikserem.

Do masy ptynnej przesiewam make z proszkiem do pieczenia, dodaje startg
czekolade gorzkag i mieszam wszystko mikserem.

Ciasto wyktadam do papilotek %4 wysokosci, wychodzi ok. 12 sztuk. Do kazde;j
babeczki dodaje maline mrozong. Wstawiam do nagrzanego piekarnika temp
170°C gbra doét i pieke 20-25 minut.

Jak babeczki przestygng dekoruje je kremem szpinakowo mietowym,
posypuje startg czekolada , dekoruje bratkami i listkami miety.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Krem:

200 g serka twarogowego aksamitnego
100 g szpinaku baby

6 gatazek miety

250 ml Smietany kremdéwki taciatej 36 %
1 tyzka cukru pudru

1 tyzeczka zelatyny

4 tyzki wody

Babeczki:

80 g roztopionego masta taciate
200 g maki pszennej

Y2 tyzeczki proszku do pieczenia
1 tyzka cukru waniliowego

2 tyzki kakao

Szczypta soli

6 kostek czekolady gorzkiej

2 jajka

150 ml mleka taciate

70 g cukru

Maliny mrozone
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