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Bakaliowa rolada z jabtkami
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Przygotowanie skladniki

Krok 1

Jabtka obrac i pokroi¢ w 6semki pozbywajgc sie gniazd nasiennych. Blache z
piekarnika (34 x 38 cm) wytozy¢ papierem do pieczenia i nasmarowac go
dobrze mastem. Rozsypac réwnomiernie cukier trzcinowy i utozy¢ w rzedach 3/4 szklanki cukru,
czgstki jabtek. Oprészy¢ cynamonem lub przyprawa do szarlotki. Mgke
pszenng przesia¢ do miski razem z proszkiem do pieczenia. Doda¢ zmielone
orzechy, wioérki kokosowe i posiekane nozem rodzynki. Wymieszac i odstawic. 1 tyzeczka proszku do pieczenia,
Zo6ttka oddzieli¢ od biatek. Biatka ubi¢ ze szczypta soli i ustawiajac mikser na 100 g orzechéw wioskich,
najwyzszych obrotach, dodawac porcjami cukier. Zmniejszy¢ obroty do
minimum i dodawac po jednym zé6ttku. Na kofhcu wsypad make z bakaliami i
wymieszac¢ delikatnie topatka. Ciasto wytozy¢ na jabtka i réwno rozsmarowac. 50 g rodzynek,

Wstawic do piekarnika nagrzanego do 160*C i piec przez 35 min. Wyjac z ok 700 g miekkich jabtek,
piekarnika i odwrdécié ciasto tak, aby jabtka byty na gérze. Sciggnaé papier i
zwijac¢ gorace ciasto w rolade wzdtuz dtuzszej krawedzi. Odstawic¢ do
catkowitego wystudzenia. Rolade mozna dodatkowo polac¢ polewg lub 3 tyzki cukru trzcinowego,
oprészy¢ cukrem pudrem. Smacznego :)

5 jajek,

szczypta soli,

1/2 szklanki mgki pszennej,

50 g widrkéw kokosowych,

cynamon lub przyprawa do szarlotki,

masto taciate
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