) — -
‘ MLEKPOL

Ciasteczka owsiane z zurawina i
orzechami pekan

Danie: Podwieczorek, Deser,

Osob: 15

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 30 min

Kruche ciastka owsiane z dodatkiem suszonej zurawiny i orzechéw pekan.
Idealne na deser lub na podwieczorek, posmakujg takze dzieciom. Chetni
mogqg dodac do masy tyzeczke cynamonu, ktéry zawsze Swietnie wspoétgra z
orzechami i ptatkami owsianymi.

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1

230 g ptatkdw owsianych
Make przesia¢ do miski wraz z sodg i sola.

200 g miekkiego masta taciate

Krok 2 .

o _ o _ . o 160 g cukru trzcinowego
Masto ucierac z cukrami do powstania jasnej, puszystej masy. Wbic jajko,
ponownie zmiksowac, 150 g maki pszennej

100 g suszonej zurawiny

Krok 3
Do miski z mastem dodac¢ make, ptatki owsiane i zurawine. Doktadnie 100 g orzechow pekan
wymieszac. 20 g cukru z prawdziwg wanilig
Krok 4 1 jajko

Piekarnik nagrzac do 170°C (termoobieg). 15 fyzeczki sody oczyszczonej

Krok 5 szczypta soli
Duzg blaszke wytozy¢ papierem do pieczenia. Z masy uformowac kulki,

utozy¢ je na blaszce, sptaszczy¢. Na wierzchu kazdego ciastka utozy¢ orzechy

pekan.

Krok 6
Ciastka wstawic¢ do piekarnika i piec okoto 12 minut. Ostudzi¢ na kratce.
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