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Ciasto bananowo - kakaowe z
orzechami

Danie: Deser,
Oso6b: 4
Autor: Kudtata

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Ciasto

Krok 1
Najpierw rozpuszczamy masto na patelni i studzimy.

250 g masta taciate

2 tyzeczki proszku do pieczenia
Krok 2

» » o o 2 szklanki maki pszennej do ciast
W blenderze rozdrobnic¢ daktyle, oraz pokroi¢ na mniejsze czesci banany.

15 g cukru waniliowego
Krok 3

. . : . ., .. 3 banany
Orzechy mieszamy je z 1 tyzka miodu, tak aby midd doktadnie je pokryt.

6 sztuk daktyli suszonych
Krok 4

Mieszamy ze sobg suche sktadniki (make, proszek do pieczenia i kakao). Jajka
ubijamy z cukrem waniliowym, dodajemy suche skfadniki i miksujemy
wszystko ze soba. Na kohcu dodajemy masto, aromaty, pokrojone banany
oraz rozdrobione daktyle i znowu miksujemy wszystko ze soba na jednolita Dekoracja y 4 Orzechéw
mase. Gotowg mase wlewamy do blaszki do pieczenia, uktadamy orzechy na
masie i delikatnie je dociskamy. Ciasto wktadamy do rozgrzanego piekarnika
(180 stopni) na 40 minut.

kilka kropli aromatu waniliowego i
arakowego

80 g orzechow pekan

1 tyzka miodu wielokwiatowego

Wskazowki
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