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Ciasto na kefirze z truskawkami
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Pyszne i wilgotne ciasto na bazie kefiru z truskawkami i kruszonka. Jego
przygotowanie nie zajmie wiecej niz godzine, dlatego Swietnie sprawdzi sie w
przypadku zapowiedzianej na ostatnig chwile wizyty gosci. Uda sie réwniez z
innymi, letnimi owocami - jagodami, malinami, boréwkami.

Przygotowanie

Krok 1
Do duzej miski wlac¢ kefir, olej i wbi¢ jajka. Krétko zmiksowac.

Krok 2
W oddzielnej misce potaczy¢ make, cukry i proszek do pieczenia. Nastepnie
powoli dodawac suche sktadniki do mokrych, ciggle miksujac.

Krok 3
Piekarnik nagrza¢ do 180°C.

Krok 4
Masto pokroi¢ na mniejsze kawatki. Wszystkie sktadniki kruszonki uciera¢ do
momentu powstania grudek.

Krok 5
Truskawki umyc i osuszy¢. Usung¢ szyputki. Przekroi¢ na p6t lub na cztery.

Krok 6
Dno tortownicy o srednicy 24 cm wytozy¢ papierem do pieczenia. Wylac
mase, nastepnie na gorze pouktadac truskawki. Catos¢ posypac kruszonka.

Krok 7
Wstawic¢ do piekarnika i piec okoto 40 minut, do tak zwanego ,,suchego
patyczka”.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,

Osob: 6
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Ciasto:

- 380 g maki pszennej,
- 250 ml kefiru Mlekpol,

- 125 ml oleju o neutralnym smaku (np.
rzepakowego),

- 150 g cukru,
- 3 jajka,
- 2,5 tyzeczki proszku do pieczenia,

- 1 tyzeczka cukru z prawdziwg wanilig

Dodatkowo:

- 300 g truskawek

Kruszonka:

- 150 g maki pszennej,
- 100 g zimnego masta taciate,

- 70 g cukru
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