Czosnkowa uczta grillowa z
lopatki wieprzowej
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Proste i tradycyjne - dlatego wtasnie takie smaczne i idealne. topatka
wieprzowa pieknie pachngca czosnkiem, przygotowana na grillu - to hit
kazdego sezonu grillowego.

Przygotowanie

Krok 1
Lopatke wieprzowa kroimy na plastry, a nastepnie rozbijamy lekko ttuczkiem.
Czosnek przeciskamy przez praske.

Krok 2
Czosnek, oliwe i sél tgczymy, mieszamy i tak otrzymang marynatg nacieramy
ptaty miesa. Odstawiamy na 2 godziny do lodowki.

Krok 3
Mieso grillujemy na rozgrzanym ruszcie z obu stron.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Skladniki

1 kg topatki wieprzowej

Marynata

6 tyzek oliwy
1 tyzka soli

6 zabkow czosnku
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