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Eklery
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Domowe eklery z masg budyniowg. Koniecznie wyprébuj i przygotuj je sama
we wiasnym domu.

Przygotowanie

Krok 1
Nastawiamy piekarnik na 220 stopni C.

Krok 2
Wode i masto wrzucamy do rondla. Po rozpuszczeniu zdejmujemy z ognia i
dodajemy make.

Krok 3

Po catkowitym ostudzeniu ciasta dodajemy jajka, proszek do pieczenia i
mieszamy na jednolita mase. Przy pomocy dekoratora wyciskamy ciasto na
blache wytozong pergaminem. Pieczemy 20 minut.

Krok 4

Przygotowujemy mase. Ucieramy cukier z jajkami. Dodajemy make i budyn w
proszku. Mleko podgrzewamy w rondlu. Po jego ostygnieciu tgczymy
wszystkie sktadniki masy. Nadziewamy upieczone eklery, uprzednio
przekrawajac je na pot.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek, Deser,

Oséb: 10
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Ciasto:

150 g masta
1 szklanka maki pszennej
4 jajka

1 szklanka wody

Masa:

5 zéttek

500 ml mleka

3/4 szklanki cukru pudru
80 g maki pszennej

1 budyn smietankowy w proszku

Eklery - Strona: 1
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