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Gofry dyniowe z dzemem figowym

Autor: Sniezynka

Przygotowanie

Krok 1
Dynie pokroi¢, usunac migzsz z pestkami, utozy¢ na blaszce i wtozy¢ do
nagrzanego do 180°C piekarnika.

Krok 2
Miekka dynie obrac ze skérki, zmiksowac.

Krok 3
Cukier wsypac do rondla, dodac sok z pomaranczy i sok z cytryny, ugotowac
syrop.

Krok 4
Wsypac obrane i pokrojone figi, mieszajgc gotowac do uzyskania
odpowiedniej gestosci.

Krok 5

Make wymieszac z proszkiem do pieczenia, przesiac. Biatka ze szczypta soli
ubi¢ na sztywna piane. Z6ttka zmiksowac z cukrem z wanilig, cukrem pudrem,
mlekiem i musem z dyni. Wsypac¢ magke, wlac oliwe, wymieszac. Dodac ubitg
piane z biatek, delikatnie wymieszac.

Krok 6
Na rozgrzang gofrownice wlewac porcje ciasta i piec na ztoty kolor. Upieczone
lekko przestudzi¢ i podawac z dzemem figowym.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skiladniki:

1,5 szkl. maki tortowej

0,5 szkl. musu z dyni Hokkaido
3 jajka

1 tyzka cukru z wanilig

2 tyzki cukru pudru

200 ml mleka taciate

2 tyzki oliwy

1 tyzeczka proszku do pieczenia
Sol

Dzem figowy

5-6 tyzek cukru trzcinowego
100 ml soku z pomaranczy

1 tyzka soku z cytryny

6-7 fig
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