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Greckie kofty Os6b: 4

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1 500 g miesa
Cebule drobno siekamy.
1 cebula
Krok 2 . . . . _ 1 jajko
Butke namaczamy w cieptej wodzie przez 20 sekund i odciskamy z wody.
taczymy ze zmielonym miesem, dodajemy jajko i przyprawy, zagniatamy do 1 butka kajzerka
pOWStania jednolitej masy. 1 {yZeczka tymianku
Krok 3 1 tyzeczka rozmarynu
Miesem oblepiamy patyczki formujac podtuzne roladki. Wyktadamy na 1 tyzeczka suszonej bazylii
blaszke wytozong papierem do pieczenia i zapiekamy w 200°C przez 30 . o
: Y papryki stodkiej, gorczycy, suszonego
minut.
czosnku
Sél i pieprz
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