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Jajecznica z pomidorami i
kalafiorem

Danie: Sniadanie,
Osob: 3
Autor: Sniezynka

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1

5 jajek
Cebule dymke drobno posiekac¢ razem ze szczypiorem.
2 pomidory
Krok 2 . i o . - . _ 20 dag ugotowanego kalafiora
Na patelni rozgrza¢ masto, wtozy¢ podzielony na mate rézyczki kalafior,
pokrojone w kostke pomidory i posiekana cebulke, lekko podsmazy¢. 2 tyzki masta taciate
2 cebule dymki
Krok 3 g
Jajka wbi¢ do miseczki, wymieszac z odrobing soli i pieprzu. Wlac na patelniez Sal
warzywami i bardzo delikatnie mieszac, az do Sciecia jajek. Podawac z Pieprz
pieczywem.

Dodatkowo:

Pieczywo
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