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Kacze udka z sosem Danie: Obiad,
pomidorowym Oséh 4
Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 1h

Udka z kaczki w pomidorach to danie bardzo smaczne i aromatyczne.
Mieciutkie mieso, zapach pomidoréw i posmak ziét prowansalskich idealnie
sie uzupetniajg. Potrawa bardzo dobrze komponuje sie z ziemniakami.

Poziom trudnosci: Srednie

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1
Nastawiamy piekarnik na 170 stopni. Pomidory obieramy ze skérek, kroimy w
kostke i dusimy na patelni z przecierem pomidorowym. Dodajemy sél, pieprz i

- 4 udka z kaczki

- 8 pomidoréw

bazylie. - 4 tyzki koncentratu pomidorowego
Krok 2 - 1 tyzeczka soli

Udka podsmazamy lekko na patelni z kazdej strony. - 1 tyzeczka pieprzu

Krok 3 - 3 tyzki bazylii

Do naczynia zaroodpornego dodajemy potowe sosu pomidorowego, _ 4 tyzki oleju

wktadamy udka i zalewamy drugg czescig sosu pomidorowego.

Krok 4
Pieczemy w temperaturze 170 stopni przez 35 minut. Podajemy z ttuczonymi
ziemniakami.
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