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Koktajl z serkiem i owocami
lesnymi

Autor: najlepszewkuchni.pl

Przygotowanie

Krok 1
Owoce umyj w zimnej wodzie i osusz na papierowym reczniku lub kuchennej
Sciereczce.

Krok 2
Porzeczki przetéz do wysokiego naczynia i zblenduj na gtadko. Powstatg
papke przetrzyj przez sitko, aby pozby¢ sie skorek.

Krok 3
Do przetartych porzeczek dodaj jagody, maliny i boréwki. Kilka owocéw odtdz
do dekoracji. Dodaj cukier, mleko oraz serek. Zblenduj na gtadko.

Krok 4

Stopniowo dolewaj mleka, az do uzyskania odpowiedniej dla siebie
konsystencji. DostodZz do smaku miodem i podawaj od razu. Udekoruj
owocami. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

300 ml mleka UHT taciate 3,2%

1 serek homogenizowanego Rolmlecz
stracciatella

100 g swiezych malin

50 g swiezych jagdd

50 g Swiezych boréwek

50 g czarnych porzeczek
50 g czerwonych porzeczek

12g cukru waniliowego z ziarnami wanilii
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