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Konfitura-morelowo-miodowa

Danie: Sniadanie,

Autor: Danuta Piecyk Oséb: 4

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

, , , . . . 1,60 k li
Morele przebraé, optukad, osaczy¢ na sicie. Nastepnie kazdg morele 60 kg moreli

wypestkowad. Pokroi¢ owoce na kawatki, doda¢ midd i sok z cytryny, 4 tyzki soku z cytryny
doktadnie wymieszac. Przetozy¢ owoce do garnka, gotowac na wolnym ogniu,
przez okoto pét godziny. Mieszajac od czasu do czasu, aby konfitura sie nie
przypalita. Goragcg konfiture naktada¢ do wyparzonych stoikéw, zakrecic,
odstawic¢ do géry dnem.

8 tyzek miodu prawdziwego
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