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Konfitura z owocow rozy st 1

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1
Umyj owoce w zimnej wodzie, a nastepnie je wysusz. Usun szyputki i ogonki.
Przekrdj je na potéwki.

750 g owocow dzikiej rézy
450 g biatego cukru

375 ml wody
Krok 2

Przetéz owoce do duzego garnka i dus na srednim ogniu, az zmiekna. 3 tyzki soku z cytryny
Nastepnie zasyp je cukrem i doktadnie wymieszaj.

Krok 3
Zagotuj, przykryj pokrywka i trzymaj na niewielkim ogniu do momentu, az
owoce bedg catkowicie miekkie. Nastepnie odstaw do wystudzenia.

Krok 4

Przestudzong konfiture przetrzyj przez sito, aby pozby¢ sie pestek oraz
wtoskdw z owocodw. Po przetarciu ponownie zagotuj i odparuj nadmiar wody.
Na koniec dodaj cytryne, wymieszaj i pasteryzuj przez 10 minut. Smacznego!

Wskazowki

Owoce rézy intensywnie barwig skére, dlatego podczas obierania ubierz
rekawiczki.
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