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Korzenne muszelki z mascarpone

Autor: Sniezynka

Przygotowanie

Krok 1

Miod podgrzad, lekko przestudzi¢. Na stolnice przesia¢ make i kakao,
wymieszac z proszkiem do pieczenia, sodg, przyprawg do piernikéw i cukrem
pudrem, posiekac z mastem. Nastepnie dodac¢ miéd, zéttko, Smietane i
sztywno ubitg piane z biatka. Zagniesc ciasto, zawing¢ w folie i pozostawic na
15-20 minut.

Krok 2

Foremki do ciasteczek oprdszy¢ maka. Z ciasta formowac mate kuleczki,
wylepic foremki i utozy¢ na blaszce. Wstawi¢ do nagrzanego do 180°C
piekarnika i piec okoto 10-12 minut. Upieczone ciasteczka ostudzi¢ i wyjac¢ z
foremek.

Krok 3

Przygotowujemy krem. Zimng $Smietanke ubi¢ dodajgc pod koniec cukier
puder i aromat. Nastepnie zmniejszy¢ obroty miksera i na najnizszych
potaczy¢ z serkiem mascarpone. Gotowy krem przetozy¢ do rekawa
cukierniczego i napetnic¢ ciasteczka zlepiajgc po 2 razem. Oblac rozpuszczong
w kapieli wodnej czekoladg, ozdobic.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek,
Osob: 6
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Ciasto:

2 szkl. maki pszennegj

2 tyzki cukru pudru

2 tyzki kakao

1 jajko

Y% szkl. miodu

5 dag masta Laciate

2 tyzki przyprawy do piernikow

2-3 tyzki gestej Smietany taciata 18%
Y2 tyzeczki proszku do pieczenia

Y tyzeczki sody oczyszczonej

Krem:

250 ml Smietanki taciata 36%
250 ml serka mascarpone Mlekpol
2 tyzki cukru pudru

Aromat waniliowy

Dodatkowo:

10 dag czekolady deserowej
Cukier puder

Dekoracje Swigteczne
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