a -
‘ MLEKPOL

Kotleciki drobiowe na patyku

Autor: Danuta Piecyk

Przygotowanie

Krok 1
Filety zmieli¢ w maszynce.

Krok 2
Cebule obra¢, butke namoczy¢ w wodzie odcisngc.

Krok 3
Sktadniki potgczy¢, wymieszac z przyprawami. Formowa¢ mate kulki z miesa,
obtaczac w butce tartej, smazy¢ na ttuszczu.

Krok 4
Wyjmowac kulki z patelni na recznik papierowy, do osgczenia z nadmiaru
ttuszczu. Kuleczki nabija¢ na patyczki od szasztykdéw, podawac z keczupem.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

500 g filetu drobiowego
1 cebula

Sél i pieprz

1 butka kajzerka
Ttuszcz do smazenia

Butka tarta do panierki

Dodatkowo:

Keczup
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