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Krem z burakow z serem feta

Autor: Ania321

Przygotowanie

Krok 1
Buraki i ziemniaka obrac oraz pokroi¢ w kostke.

Krok 2
Marchewki i pietruszke pokroi¢ w plasterki.

Krok 3
Cebule pokroi¢ w kostke. Wrzuci¢ na rozgrzang oliwe i zeszklic.

Krok 4
Nastepnie dodac pokrojone warzywa. Zala¢ wszystko rosotem, dodac liscie
laurowe. Gotowac okoto 30-35 minut. Przyprawic pieprzem i solg.

Krok 5
Zmiksowac zupe na gtadki krem.

Wskazowki

Podawac z pokrojonym w kostke serem feta.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

60 dag burakéw czerwonych
1 ziemniak

1 pietruszka

2 marchewki

1 cebula czerwona

2 tyzki oliwy z oliwek

1 | rosotu

1 opak. sera fety

2 liscie laurowe

Sol do smaku

Pieprz czarny
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