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Krem z dyni z imbirem

Danie: Zupy, Obiad,
Autor: najlepszewkuchni.pl Os6b: 4

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1 500 g dyni hokkaido

Dynie obierz i pokréj w kostke. Cebule drobno posiekaj, a imbir zetrzyj na

tarce. 500 ml bulionu warzywnego
200 ml mleka UHT taciate 2%

Krok 2

Na oliwie podsmaz cebule i imbir. Dodaj dynie i smaz przez 5 minut. 2 cm kawatek swiezego imbiru
1 cebula

Krok 3

Zalej catos¢ bulionem i gotuj do miekkosci. 1 tyzka oliwy z oliwek

Krok 4 S0l

Dodaj mleko i dopraw solg oraz pieprzem. Zblenduj na gtadki krem. Podawajz pieprz

grzankami. Smacznego!

Dodatkowo:

grzanki
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