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Kurczak w stylu tex-mex Oséh: 5

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe
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Mieso oczyszczamy z btonek. Sktadniki marynaty mieszamy w misce.
Dodajemy kurczaka i doktadnie obtaczamy marynatg. Odstawiamy do
lodéwki na 3 godziny

Krok 2

Biatka ubijamy przez minute. W misce tgczymy sktadniki panierki. Kurczaka
wyciggamy z marynaty, zanurzamy w biatku, a nastepnie w panierce. Tak
przygotowanego kurczaka odstawiamy do lodéwki na 2 h.

Krok 3

W duzym, wysokim garnku rozgrzewamy olej. Na mocno rozgrzany olej
wrzucamy kawatki kurczaka i smazymy, az do momentu kiedy skérka stanie
sie ztocista. Przektadamy na reczniczek i odsgczamy z nadmiaru ttuszczu.

Krok 4
Podajemy z limonka.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Skladniki:

1,5 kg kurczaka ( piersi, uda, skrzydetka)

3 biatka
Olgj

2 limonki

Marynata:

6 zabkow czosnku

1 tyzka kuminu

2 tyzeczki wedzonej papryki

2 tyzeczki stodkiej papryki

2 tyzeczki suszonego oregano
2 tyzeczki mielonej kolendry
Sok z 2 limonek

SOl i pieprz

Panierka:

1 szklanka maki

%4 szklanki maki kukurydzianej

1 tyzeczka stodkiej papryki

1 tyzeczka granulowanego czosnku
1 tyzeczka biatego pieprzu

1 tyzeczka mielonego kuminu

1 tyzeczka chilli
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