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Leczo z cukinia i papryka Os6b: 3

Autor: Ania321 Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Krok 2

Krok 1 30 dag kietbasy podwawelskiej
Kietbase pokroi¢ w plasterki, wrzuci¢ na rozgrzang oliwe i podsmazy¢, az sie
zarumieni. 3 pomidory
Krok 2 2 papryki czerwone
Dodac¢ pokrojong w kostke cebule i smazyé, az sie zeszkli. 2 cukinie
1 cebula
Krok 3
Doda¢ pokrojong w spora kostke papryke i smazy¢ przez okoto 5 minut. 2 tyzki oliwy z oliwek
Krok 4 3 tyzki przecieru pomidorowego
Cukinie dokfadnie umyc i razem ze skérka pokroi¢ w poétplasterki. Dodac¢ do Y2 tyzeczki papryki ostrej mielonej

reszty sktadnikéw i smazyc¢ przez kolejne 5 minut. 1 tyzeczka papryki stodkiej mielonej

Krok 5 Sl
Doda¢ pomidory pokrojone w kostke i dusi¢ catos¢ pod przykryciem przez

Pieprz
okoto 15 minut.

Krok 6
Przyprawic¢ danie do smaku, dodac¢ przecier pomidorowy i dusi¢ jeszcze 5
minut.
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