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Makaron serowy z brokuiem

Autor: najlepszewkuchni.pl

Przygotowanie

Krok 1
Makaron gotujemy wedtug instrukcji na opakowaniu.

Krok 2

Masto rozpuszczamy w garnku. Dodajemy powoli mgke caty czas mieszajac.
Podgrzewamy przez 2-3 minut. Dodajemy powoli mleko i mieszamy caty czas
energicznie. Podgrzewamy az sos zgestnieje.

Krok 3
Brokut dzielimy na rézyczki. Nastepnie gotujemy je w lekko osolonej wodzie.

Krok 4
Do sosu dodajemy ser i gotujemy, az sie rozpusci. Doprawiamy solg,
pieprzem i gatkg muszkatotowa. Dodajemy makaron i mieszamy.

Krok 5
Makaron podajemy z brokutem. Mozemy takze ozdobi¢ ptatkami chili.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl
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Danie: Obiad,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

110 g masta taciate

Okoto 340 g drobnego makaronu
(kolanka, macaroni, Swiderki)

60 g maki pszennej

Sal

Pieprz

Gatka muszkatotowa

470 ml mleka taciate

2 szklanki sera z6ttego (startego)
1 brokut

Ptatki chili (do dekoracji)
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