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Makaron z kurkami i kurczakiem

Autor: najlepszewkuchni.pl

Prosty i szybki w przygotowaniu makaron z kurkami i kurczakiem. Smaczny,
idealny na szybki lunch i obiad. Najlepszy w sezonie na kurki.

Przygotowanie

Krok 1
Makaron gotujemy al dente.

Krok 2
Piers z kurczaka kroimy w kostke, przyprawiamy solg i pieprzem. Nastepnie
catos¢ podsmazamy na patelni.

Krok 3

Dodajemy drobno pokrojong cebule i czosnek oraz kurki, a nastepnie dusimy
15 minut. Dodajemy Smietanke taciatg, przyprawiamy i dusimy catos¢, az sos
zgestnieje.

Krok 4
Makaron podajemy z sosem. Dekorujemy listkami natki pietruszki.

Wskazowki

Mozemy wykorzysta¢ mrozone kurki, jesli nie posiadamy swiezych.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,

Osob: 2

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Srednie

Skiladniki:

- 200 g makaronu

- 200 g kurek

- 1 piers z kurczaka
- 2 cebule

- 1 zgbek czosnku

- 1 szklanka Smietanki taciatej 30%

- 1 tyzeczka soli

- 1 tyzeczka pieprzu
- 3 tyzki oleju

- Natka pietruszki
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