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Malabi z sosem truskawkowym i
pistacjami

Autor: najlepszewkuchni.pl

Malabi to tradycyjny deser izraelski, ktéry przypomina budyn albo wtoska
panna cotte. Jest prosty w przygotowaniu i na pewno zachwyci Twoich
domownikéw lub gosci.

Przygotowanie

Krok 1
Make ryzowg rozpuszczamy w potowie szklanki mleka.

Krok 2

Smietanke taciata, cukier i pozostatg cze$¢ mleka zagotowujemy. Do
powstatej masy dodajemy magke ryzowg z mlekiem. Catos¢ gotujemy kilka
minut, az do zgestnienia masy.

Krok 3
Zdejmujemy z palnika, dodajemy wode r6zang do smaku. Przelewamy do
pucharkéw, odstawiamy do schtodzenia.

Krok 4
Przed podaniem polewamy sosem truskawkowym, posypujemy pokruszonymi
pistacjami.

Wskazowki

Warto eksperymentowac z deserem w wielu wariantach.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Eatwe

Skladniki:

1 szklanka $mietanki UHT taciata 30%
1 szklanka mleka Mazurski Smak

Ya szklanki maki ryzowej

Ya szklanki cukru

1 tyzeczka wody rézanej

sos truskawkowy

200 g pistacji
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