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Marchewkowe racuchy z nutka
pomaranczy

Autor: Niezapominajka

Przygotowanie

Krok 1
%3 ugotowanej marchewki doktadnie zblendowac, reszte zetrze¢ na tarce o
duzych otworach.

Krok 2
Cate jajka z cukrem i cukrem waniliowym zmiksowa¢, doda¢ maslanke, sél,
proszek do pieczenia i sode.

Krok 3
Nastepnie wsypac¢ make, dodac startg marchew, skérke pomaranczows i
purée marchewkowe, wymieszac.

Krok 4
Jabtka obra¢, usung¢ gniazda nasienne, posiekac¢. Wsypac do ciasta, oproszyc
budyniem, delikatnie wymieszac.

Krok 5
Na rozgrzany olej naktadac nieduze porcje ciasta i smazy¢ z obu stron naztoty
kolor.

Krok 6
Usmazone racuchy osaczy¢ na papierowym reczniku.

Wskazowki

Racuchy mozna przygotowac z innymi owocami.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek,

Osob: 4

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skiladniki:

20 dag ugotowanej marchewki

30 dag maki pszennej

1 tyzka budyniu Smietankowego

2 jajka
2 tyzki cukru

1 tyzeczka cukru z wanilig

1 szkl. maslanki

0,5 tyzeczki sody

0Czyszczonej

0,5 tyzeczki proszku do pieczenia

0,5 tyzeczki soli

1,5-2 tyzeczki otartej skérki z pomaranczy

2-3 jabtka

Olej do smazenia
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