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Nalesniki po bretonsku

Danie: Sniadanie,

Autor: najlepszewkuchni.pl Os6b: 2

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1
Make gryczang wsyp do miski i zréb w niej dotek. Dodaj sél, 1 jajko i

200 g maki gryczanej

roztopione masto. Wymieszaj tyzkg, stopniowo zagniatajgc coraz wiecej maki. 2 jajka

Powoli tez dolewaj wode, az do uzyskania jednolitej masy. 1 szczypta soli

Krok 2 1/2 tyzki masta Mazurski Smak
Nalesniki usmaz na rozgrzanej patelni, smarujac jej powierzchnie odrobing 3 szklanki wody

masta. Na srodek kazdego nalesnika wytéz ser i szynke. Na wierzch wbij jajko i

2 plasterki szynki
smaz przez ok. 2 min. P y

2 plasterki sera Ztoty Mazur Mlekpol
Krok 3
Kiedy biatko troche sie zetnie, a spdd nalesnika bedzie zrumieniony, zt6z
brzegi nalesnika do srodka, przytrzymujac je topatka. Smaz jeszcze przez ok.
1 - 2 min, az do catkowitego Sciecia biatka. Smacznego!
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