R

-
‘ MLEKPOL

Nalesniki z mascarpone i Danie: Obiad,
owocami

Oséb: 2
Autor: Sylwia Dawidczyk Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Eatwe

Przygotowanie Ciasto nalesnikowe

Krok 1
Jajka tgcze z solg, wodg i mlekiem, mieszam.

- 1 szklanka wody gazowanej,

- 1 szklanka mleka taciate,
Krok 2

. . . . . o : - 1,5 szklanki maki,
Dodaje make i ponownie mieszam az powstanie jednolita masa.

- 2 jajka,
Krok 3

Mase odstawiam na 30 min. Smaze na niewielkiej ilosci oleju. Usmazone
nalesniki smaruje serkiem mascarpone, sktadam w tréjkat. Na wierzch dodaje

owoce i polewam rozpuszczong czekolada. NadZienie

- szczypta soli

- 1 opakowanie serka mascarpone Mlekpol,
- gars¢ malin i jezyn,

- kilka kostek mlecznej czekolady
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