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Nektarynkowa salsa
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Przygotowanie

Krok 1
Pomidory sparz wrzatkiem i obierz ze skérki. Nektarynki umyj w zimnej
wodzie, osusz, przekrdj na pét i usuh pestke. Pikantng papryczke przekrdj na

pot i usuh nasionka. Zielong papryke umyj, przekréj i usun gniazda nasienne.

Z cebuli usun tuske i odetnij twarde konce.

Krok 2
Nektarynki i pomidory pokréj na kostke o wielkosci ok. 1 cm, a pozostate
warzywa pokroj na drobne kawatki.

Krok 3

Pokrojone warzywa przetéz do miski, skrop sokiem z cytryny, dodaj sél i
pieprz, zamieszaj i odstaw na godzine, aby smaki sie przegryzty. Przed
podaniem dodaj posiekang kolendre i doktadnie wymieszaj. Smacznego!

Wskazowki

Salse mozesz podac jako dodatek do dah rybnych i miesnych. Swietnie
smakuje jako lekka przekagska.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

2 duze, dojrzate nektarynki

2 srednie pomidory

1 zielona papryka

sok z 1 cytryny

garsc¢ swiezych lisci kolendry

1 biata cebula

1 mata papryczka jalapeno lub chili

sél i Swiezo zmielony pieprz do smaku
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