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Pasta drobiowo-jajeczna

Danie: Sniadanie, Kolacja,

Autor: Ania321 OsoOb: 4

Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przyg' Ot()wa_nie udko z kurczaka 1 szt,
jajka 3 szt

Krok 1 o1 et

Udko umy¢ i ugotowa¢ do miekkosci w osolonej wodzie. Nastepnie pomidor 1 szt,

przestudzic i oddzieli¢ mieso od kosci. Jajka ugotowad na twardo. Mieso, jajka majonez 1 tyzka,
oraz pomidora wrzuci¢ do rozdrabniacza i rozdrabnia¢ do uzyskania gtadkiej
masy. Ewentualnie bardzo drobno pokroi¢ wszystkie skfadniki. Wytozy¢ paste
na miseczke, doda¢ majonez, przyprawi¢ do smaku pieprzem i sola.
Wymieszad. Przed podaniem wstawi¢ na ok. 2 godziny do lodéwki. Podawac z
ulubionym pieczywem.

Wskazowki

Do wykonania pasty mozna wykorzysta¢ mieso, na ktérym ugotowaliSmy
zupe.

sol do smaku,

czarny pieprz mielony
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