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Pierogi z kasza gryczana i
pieczarkami
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Przygotowanie

Krok 1
Make potgczyc z jajkiem, oliwg, odrobing soli i cieptg wodg, zagnies¢ ciasto.
Zawing¢ w folie i odtozy¢ na pot godziny.

Krok 2
Kasze gryczang ugotowac w osolonej wodzie, osgczyd.

Krok 3

Cebule drobno posiekac i zeszkli¢ na rozgrzanej oliwie. Nastepnie dodac
pokrojone pieczarki i dusi¢ przez kilka minut. Potgczy¢ z kaszg, doprawic do
smaku, smazy¢ przez 4-5 minut, ostudzic.

Krok 4
Do zimnego farszu dodac roztrzepane jajko, butke tartg, wymieszac.

Krok 5
Ciasto rozwatkowad, wycinac krazki, utozy¢ farsz, ztozy¢ na pét i doktadnie
zlepi¢. Wrzucac do wrzacej osolonej wody i gotowac 2-3 minuty od momentu

wyptyniecia na powierzchnie. Wyjmowac tyzkg cedzakowaq, utozy¢ na talerze.

Wskazowki

Podawac z podsmazong na masle cebula.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Ciasto:

3 szkl, maki pszennej
2 tyzki oliwy

1 jajko

1 szkl. goracej wody
Sal

Farsz:

10 dag kaszy gryczanej
20 dag pieczarek

1 cebula

2 tyzki oliwy

1 jajko

1-2 tyzki butki tartej
Sél

Pieprz

Sos sojowy

Dodatkowo:

Cebula

Masto taciate
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