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Placuszki z owocami

Danie: Podwieczorek,
Autor: Sniezynka Oséb: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1
Drozdze pokruszy¢ do miski, dodac tyzke cukru, ciepte mleko i 2 tyzki maki,
wymieszacd. Przykry¢ i odtozy¢ w ciepte miejsce na 15-20 minut.

2 szkl. maki tortowej
2,5 dag drozdzy
1,5 szkl. kefiru

Krok 2

Jajka z resztg cukru i cukrem z wanilig zmiksowaé, doda¢ mus z dyni, kefir, %2 szkl. mleka taciate
odrobine soli, 2 tyzki oliwy, make i rozczyn, wymieszac, odtozy¢ na 10 minut. Y, szkl. musu z dyni
Krok 3 3 tyzki cukru bragzowego
Boréwki umy¢, osuszy¢ na papierowym reczniku. 1 tyzka cukru z wanilia
Krok 4 Y5 tyzeczki soli

Brzoskwinie obrac i pokroi¢ w drobng kostke. 2 brzoskwinie

Krok 5 Y, szkl. boréwek amerykanskich
Na patelni rozgrza¢ oliwe, tyzkg wlewa¢ mate porcje ciasta, utozy¢
przygotowane owoce i przykry¢ niewielky iloscig ciasta. Smazyc¢ z obu stron
na ztoty kolor. Usmazone osaczy¢ na papierowym reczniku. Przed podaniem Cukier puder
oprészy¢ cukrem pudrem.

Oliwa
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