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Pyzy z gotowanym miesem

Autor: Niezapominajka

Przygotowanie

Nadzienie

Mieso przepuscic¢ przez maszynke. Na patelni rozgrzac¢ smalec, zeszkli¢
drobno pokrojong cebule, wsypac¢ mielone mieso, podsmazy¢, ostudzic.
Dodac¢ Smietane, jajko, przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem i sosem
sojowym, wymieszac.

Ciasto

Ziemniaki obra¢, ugotowac¢ w osolonej wodzie, odcedzi¢, przecisng¢ przez
praske lub doktadnie ubi¢ ttuczkiem do ziemniakéw, ostudzi¢. Nastepnie
dodac¢ make ziemniaczang, potowe maki pszenne;j i jajko.

Z przygotowanych skfadnikéw zagnies¢ ziemniaczane ciasto. Pozostatg maka
posypac deske. Z ciasta formowac mate placuszki, na kazdy wtozy¢ porcje
przygotowanego miesa.

Dokfadnie zlepi¢ formujac kulki. Wrzucac do osolonego wrzatku i gotowac 3-4
minuty od chwili wyptyniecia na powierzchnie.

Ugotowane pyzy wyjmowac tyzkg cedzakowg, wiozy¢ na talerze, okrasic
usmazonym boczkiem z cebulg i podawad.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Ciasto:

80 dag ziemniakdéw

1 szklanka maki pszennej
15 dag maki ziemniaczanej
1 jajko

Sal

Nadzienie:

20 dag ugotowanego miesa z kurczaka
20 dag ugotowanego miesa wieprzowego
1 cebula

1 tyzka smalcu

1 tyzka Smietany taciata 30%

S6l do smaku

Pieprz do smaku

Sos sojowy do smaku

Dodatkowo:

Boczek wedzony

Cebula
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