
 
 

 
 

Sałatka z granatem i cebulką na 
mixie sałat
Autor: najlepszewkuchni.pl

Kiedy nie możemy zdecydować się na rodzaj sałaty możemy śmiało sięgnąć 
po ich gotowy mix, który jest dostępny w wielu sklepach. W jego skład 
wchodzi kilka rodzajów sałat, ma różne warianty, dlatego każdy znajdzie coś 
dla siebie.

Danie:  Kolacja, Sałatki, 

Osób: 4

Czas: Do 30 min

Poziom trudności: Łatwe

 
 

 
 

Przygotowanie
Krok 1
Do miski wkładamy mix sałat, kroimy cebulę w plasterki. Ogórka również 
kroimy w plasterki, pomidory na ćwiartki.

Krok 2
Teraz przekrawamy granat na pół, połowę umieszczamy nad miską, pestkami 
do dołu i mocno uderzamy nożem żeby pestki wypadły z wnętrza owocu, to 
samo robimy z drugą połową.

Krok 3
Kiedy wszystkie składniki są już gotowe mieszamy je ze sobą, polewamy je 
miodem tuż podaniem, doprawiamy pieprzem.

Składniki:
-1 opakowanie mixu sałat
-1 granat
-1 cebula czerwona
-1 ogórek
-1 żółty pomidor
- 1 czerwony pomidor
-miód
- bazylia
-szczypta pieprzu
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