
 
 

 
 

Sałatka z ogórkiem i borówkami
Autor: najlepszewkuchni.pl

Ciekawe połączenie ogórka i borówek. Jeśli lubisz łączenie warzyw z owocami, 
musisz wypróbować ten przepis.

Danie:  Sałatki, 

Osób: 3

Czas: Do 15 min

Poziom trudności: Łatwe

 
 

 
 

Przygotowanie
Krok 1
Do miski wkładamy sałatę i świeżo umyte borówki. Ogórka myjemy i kroimy 
w grubsze plasterki, a te przekrawamy jeszcze na pół.

Krok 2
Teraz przekrawamy awokado na pół i usuwamy pestkę łyżką, po czym kroimy 
na kawałeczki. Ser feta wyciągamy z opakowania i kroimy w kostkę.

Krok 3
Na koniec wszystkie składniki mieszamy ze sobą, doprawiamy świeżo 
wyciśniętym sokiem z cytryny i ziołami prowansalskimi.

Składniki
1 opakowanie borówek
1 opakowanie ulubionej sałaty np. 
szpinak, roszponka
1 ogórek
1 awokado
1 opakowanie sera feta
0,5 cytryny
1 łyżeczka ziół prowansalskich
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