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Surowka z kieltkami rzodkiewki Osih. 3

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Przygotowanie:

Drobno poszatkowac kapuste, posypac solg i odstawi¢ na okoto godzine.
Zetrzec na grubych oczkach marchew, jabtka i seler, a rzepe obrac i pocig¢ w
stupki. Zmieszac¢ warzywa, doda¢ Smietane, sok z cytryny, sél, pieprz i cukier, 50 ml smietanki taciatej 30%
ponownie dokfadnie zmieszac i odstawi¢ na okoto 20 minut. Dosypac kietki
rzodkiewki i doktadnie wymieszac przed podaniem.

pot gtowki biatej kapusty

1 seler

sok z 1 cytryny

2 tyzki cukru

100 g kietkdw rzodkiewki
200 g rzepy

2 jabtka

sol

pieprz
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