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asto drozdzo
W misce rozpusci¢ drozdze w cieptym mleku. Dodawac kolejno make, cukier,
jajko, zéttko i skérke z cytryne. Wyrobi¢ lekko ciasto i doda¢ masto. Odstawic
pod przykryciem w ciepte miejsce do wyrosniecia na okoto 30 - 40 minut.

Masa makowa

Podgrzej potowe mileka w garnku i dodaj mak aby napeczniat. W drugiej
potowie mleka przygotuj budyn i dodaj do niego masto, zéttko a potem
przetdz do maku. Mieszaj az wszystko doktadnie sie potgczy i zgestnigje.
Zagotuj - mozesz dodacd rodzynki i migdaty ale nie musisz jezeli nie lubisz.
Odstaw do przestudzenia.

Przygotowanie

Podsyp stolnice maka i rozwatkuj ciasto na mniej wiecej prostokat. Odkroj
kawatek - dtugi pasek na bok. Natéz nadzienie na ciasto i delikatnie
podpierajgc no watkiem i Sciereczkg przetéz ciasto do prostokatnej foremki.
Po przetozeniu zalep ciasto tak by cata masa byta przykryta. Pozostawionym
paskiem ciasta wylep w foremce ksztatt przypominajgcy warkocz. Posmaruj
ciasto rozbettanym mlekiem.

Kruszonka
Z maki masta i cukru zagniec szybko ciasto i odstaw na kilka chwil do

zamrazarki. Gdy odrobine stwardnieje zetrzyj ciasto na tarce na naszg strucle.

Pieczenie

Piekarnik nagrzej do temperatury 180 stopni i piecz ciasto w termoobiegu
przez 30-35 minut. Po wystudzeniu wierzch mozna dowolnie udekorowac
choc kruszonka sama w sobie jest pyszna.
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Ciasto drozdzowe

250 g maki,

75 g miekkiego masta taciate,
10 g drozdzy,

25 g cukru,

1 mate jajko,

1 mate zéttko,

skorka otarta z jednej cytryny,
szczypta soli,

30 ml mleka taciate

Masa makowa

100 g zmielonego maku,,

1/4 | mleka taciate ,

pot torebki budyniu Smietankowego,
tyzeczka masta,

50 g rodzynek,

25 g zmielonych migdatéw,

1 zéttko,

75 cukru

Kruszonka

1/4 kostki masta taciate,
3/4 szklanki maki ,
1/4 szklanki cukru
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