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Szakszuka z chorizo i awokado

Autor: najlepszewkuchni.pl

Przygotowanie

Krok 1

Na duzej patelni rozgrzej odrobine oleju. Kietbaske pokréj na plasterki i
obsmaz z dwéch stron. Cebule pokrdj w pidrka, a czosnek w drobne plastry.
Cebule zeszklij na patelni, a nastepnie dodaj czosnek i podsmazaj jeszcze ok.
2 minut.

Krok 2

Dodaj pomidory oraz przyprawy. Zagotuj bez przykrycia. Nastepniezamieszaj
i wbij jajka tak, aby roztozyty sie na catej patelni. Przykryj patelnie i zostaw na
ogniu do czasu, az biatka beda Sciete, a zéttka ptynne (w zaleznosci od
preferencji). Na koniec udekoruj szakszuke posiekang pietruszka i awokado.
Podawaj na patelni. Smacznego!

Wskazowki

Najlepiej przykry¢ patelnie szklang pokrywka, w ten sposéb tatwiej mozna
kontrolowac stopien Sciecia jajek bez utraty ciepta.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Sniadanie,
Oso6b: 2
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

4 jajka

1 puszka krojonych pomidoréw
1 czerwona cebula

1 zgbek czosnku

100 g chorizo

1 awokado hass

2 tyzki stodkiej papryki

2 tyzki pokrojonej pietruszki
olej

sol

pieprz
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