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Szarlotka z dodatkiem dyni

Autor: Elzbieta Jastrzebska

Przygotowanie

Ciasto

WSszystkie sktadniki umiesci¢ w misie robota (przystawka z hakiem) i wyrobic
gtadkie ciasto. Po wyrobieniu odkroi¢ Y5 czes¢ ciasta, zawingé w
folie,zamrozi¢, reszte zawinietg w folie schtodzi¢ w lodéwce.

Masa jabtkowo-dyniowa

Dynie pokroi¢ w dos¢ drobng kostke. Przetozy¢ do szerokiego duzego garnkai
na wolnym ogniu podgrzewac okoto 15 minut czesto mieszajgc. Potem lekko
rozgniesc tluczkiem do ziemniakéw. W tym czasie jabtka pokroi¢ w gruba
kostke i doda¢ do uttuczonej dyni. Catos¢ podgrzewad razem okoto 8 minut
czesto mieszajgc.Saganek zdjgc z ognia, wsypac galaretke i doktadnie
mieszac do catkowitego rozpuszczenia sie galaretki. Ostudzi¢. Jesli masa
bedzie za stodka mozna dodac sok z cytryny.

Schtodzone ciasto wytozy¢ na blaszke 21 X 33 cm. Ciasto posypac maka lub
kaszg manng. Na ciasto wytozy¢ przestudzong mase dyniowo-jabtkowg. Na
wierzch zetrze¢ zmrozone ciasto kruche. Piec okoto 60 minut w 180°C.

Danie: Podwieczorek,
Oso6b: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Srednie

Ciasto kruche:

Maka pszenna 500 g

Masto 250 g

Cukier 110 g

1 jajko

Smietana taciata 18 % 5 tyzek
Proszek do pieczenia 2 tyzeczki
Cukier waniliowy 1 tyzeczka

Szczypta soli

Masa jabikowo-dyniow:

Jabtka kwaskowe 900 g ( po obraniu )

Dynia 900 g ( po obraniu )

1 galaretka pomaranczowa ( 77 g )

Sok z cytryny 1 tyzka ( opcjonalnie )

Dodatkowo:

Maka lub kasza manna do posypania
ciasta
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