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Tagiatelle z cukinia w sosie
mascarpone

Autor: KuchniaMniam

Przygotowanie

Krok 1

Makaron ugotowac al’dente w lekko osolonej wodzie. Orzechy posiekac i
uprazy¢ na suchej patelni. Cukinie pocig¢ na paski za pomoca obieraczki do
warzyw, pomijajgc czes¢ z nasionami. Na patelni rozgrzac oliwe i wrzucic
cukinie. Kiedy znaczaco zmniejszy objetos¢, rozetrze¢ w dtoniach tymianek i
dodac¢ do cukinii. Smazy¢, az zmieknie, ale jednoczesnie bedzie chrupigca.
Zmniejszy¢ ptomien, doda¢ mascarpone, wymieszac i przyprawic. Kiedy serek
sie rozpusci dodac uprazone orzechy. Do sosu wtozy¢ makaron i przemieszac,
az caty oblepi sie sosem. Podawac gorgce. Smacznego :)

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Oso6b: 2
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

skladniki

150 g makaronu tagliatelle
1 cukinia

250 g serka mascarpone
50 g orzechéw wtoskich
sol

pieprz czarny

oliwa z oliwek

1/2 tyzeczki tymianku
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