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Przygotowanie

Krok 1

Maki przesiaé, posiekad z zimnym mastem i solg. Zéttko wymieszac z cukrem
i zimng woda gazowang, potgczy¢ z maka i zagniesc ciasto. Zawingc¢ w folie i
schtodzi¢ w lodéwce okoto p6t godziny.

Krok 2

Nastepnie rozwatkowad, wylepi¢ forme do tarty, naktu¢ widelcem. Przykry¢
krazkiem papieru do pieczenia i obcigzy¢ fasolg. Wtozy¢ do nagrzanego do
180 stopni piekarnika i piec okoto 15 minut.

Krok 3
Nastepnie usung¢ papier z fasolg, a ciasto ponownie wtozy¢ do piekarnika i
piec przez 5-7 minut.

Krem budyniowy

2 tyzki maki pszennej, 2 tyzki budyniu Smietankowego z cukrem, 3 zottka i 2
tyzki cukru z wanilig wymiesza¢ w 200 ml zimnego mleka. 400 ml mleka wlac
do rondla, dodac¢ 5 dag masta i zagotowac, potgczy¢ z mieszankg budyniowg i
ugotowacd jak budyn (w razie potrzeby dostodzi¢ cukrem pudrem).

Krok 5
Nastepnie goragcy krem wytozy¢ na upieczone ciasto, przestudzi¢, utozy¢
owoce, schtodzic.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek,
Oso6b: 1
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Eatwe

Ciasto:

1 szkl. maki tortowe]

1/2 szkl. maki krupczatki
1/4 tyzeczki soli

2 tyzki cukru

3 tyzki wody gazowanej
1 zéttko

15 dag masta taciate

Krem budyniowy:

600 ml mleka taciate

3 zé6ttka

2 tyzki maki tortowej

2 tyzki budyniu Smietankowego z cukrem
2 tyzki cukru z wanilig

5 dag masta taciate

Dodatkowo:

1,5 szkl. malin

2/3 szkl. boréwek
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