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Pyszna tarta z krewetkami i serkiem mascarpone. ldealnie sprawdzi sie jako
niedzielny obiad w gronie najblizszych. Mozesz jg takze z powodzeniem
przygotowac na impreze.

Poziom trudnosci: Latwe
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Make przesiewamy na stolnice, dodajemy masto pokrojone w kostke, sél oraz
jajko. Zagniatamy ciasto tak, aby powstata kruszonka. Dodajemy 1 tyzke
wody i szybko zagniatamy, aby powstata gtadka kula. Dzielimy ciasto na dwie
czesci. Owijamy je w folie spozywczg i wktadamy do lodéwki. Do tarty
wykorzystamy jedng czes¢ ciasta, wiec drugg mozna zamrozi¢ na nastepny
raz.

Krok 2

Nastawiamy piekarnik na 190 stopni C. Wyjmujemy potéwke ciasta z lodéwkii
rozwatkowujemy. Wyktadamy nim forme do tarty. Spéd ciasta dziurawimy
widelcem. Wstawiamy do lodéwki, az piekarnik sie nie nagrzeje.

Krok 3

Na ciasto wyktadamy folie aluminiowa z obcigzeniem np. grochem.
Wstawiamy do piekarnika na 15 minut. Po tym czasie folie zdejmujemy i
pieczemy jeszcze przez 12-15 minut. Wyjmujemy upieczong tarte i
zmniejszamy temperature w piekarniku do 180 stopni.

Krok 4

Cebule kroimy drobno. Na patelni rozgrzewamy 1 tyzke oliwy. Szklimycebule.
Nastepnie przektadamy jg do miski i dodajemy mascarpone, jogurt, jajko,
z6ttko, posiekang bazylie, sél oraz pieprz. Catg mase przektadamy na spéd
ciasta.

Krok 5

Krewetki myjemy i usuwamy ogonki. Nastepnie wtapiamy je w mase serowa.
Na wierzchu uktadamy plastry pomidoréw. Wstawiamy catos¢ do piekarnika
na 30-35 minut.

Wskazowki

Ciasto w zamrazarce mozesz przechowywac przez 3 miesigce.
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Ciasto:

250 g maki (pszennegj tortowej)
150 g masta, schtodzonego
1 tyzeczka soli

1 jajko

Nadzienie:

1/4 cebuli

250 g serka mascarpone
150 g jogurtu greckiego
1 surowe jajko + 1 zoittko
1 szklanka lisci bazylii

200 g krewetek

200 g pomidorkdéw koktajlowych (lub

zwyktych pomidoréw)

1/3 tyzeczki soli lub do smaku

1/3 tyzeczki pieprzu lub do smaku
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