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Truskawkowe nalesniki ze
sliwkami
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Przygotowanie

Krok 1

Sliwki umyj w zimnej wodzie, osusz, pokréj na ¢wiartki i usun pestki. Przetéz
owoce do miski posyp cukrem i cynamonem. Doktadnie wymieszaj i odstaw
na 30 minut. Po tym czasie przet6z owoce na rozgrzang patelnie, dodaj 100
ml mleka o smaku truskawkowym i poddus$ owoce przez 3 -4 minuty na
Srednim ogniu, delikatnie mieszajgc. Odstaw do wystudzenia.

Krok 2

Jajka wbij do miski i ubij mikserem przez 3 minuty na wysokich obrotach.
Nastepnie dodaj do nich reszte mleka o smaku truskawkowym, rozpuszczone
i ostudzone masto oraz mgke. Zmiksuj do potgczenia sktadnikéw. Odstaw
ciasto na 15 - 20 minut (w tym czasie nieco zgestnieje).

Krok 3

Rozgrzej patelnie i rozsmaruj na niej rdwnomiernie olej. Na srednim ogniu
smaz po kolei nalesniki. Na kazdy nalesnik natéz porcje sliwek, zawin i polej z
wierzchu sosem powstatym podczas duszenia owocow. Przed podaniem
posyp pokrojonymi migdatami. Nalesniki mozna jes¢ na ciepto lub zimno.
Smacznego!

Wskazowki

Do nalesnikéw idealnie pasuje swiezo ubita Smietanka 30 lub 36%. Pamietaj
tylko, aby wczesniej dobrze jg schtodzic.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skiladniki:

2 opakowania (po 200 ml kazde) mleka
UHT taciate o smaku truskawkowym

4 Sredniej wielkosci jajka
300 g sliwek

1 tyzeczka cynamonu

2 tyzki cukru

75 g maki pszennej tortowej
25 g masta taciate

2 tyzki migdatéw

1 tyzeczka oleju do smazenia
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