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Wiosenna tarta z truskawkami
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Przygotowanie

Przygotowanie kruchego spodu

Wszystkie sktadniki na kruchg tarte szybko zagnies¢, schtodzi¢ w lodéwce ok.
30 minut. Po tym czasie rozwatkowac cienko i wytozy¢ ciastem forme do tarty
(fi 25 cm). Naktu¢ gesto widelcem. Ciasto jest bez jajek i proszku do pieczenia,
wiec nie ma potrzeby obcigza¢ go podczas pieczenia. Piec ok. 25 min w
180°C. Schtodzi¢. Kruchy spéd mozna przygotowac dzieh wczesnie;j.

Mus truskawkowy

Truskawki wtozy¢ do garnka i dusi¢, az zmiekng. Dodac cukier, zblendowacna
gtadko (mozna przetrze¢ przez sito). Zagotowad jeszcze raz. Zelatyne
namoczy¢ w zimnej wodzie. Gdy specznieje doda¢ do gorgcych (nie
wrzgcych) truskawek. Przestudzi¢. Gdy beda zimne ubi¢ Smietanke na
sztywno i matym strumieniem wla¢ do niej mus truskawkowy. Wymieszac
tylko do potaczenia, wyla¢ na kruchy spéd.

Krem

Mascarpone, Smietanke i cukier puder wtozy¢ do wysokiego naczynia, ubijac
do sztywnosci. Kremem udekorowac zastygniety mus truskawkowy. Catos¢
schtodzi¢ kilka godzin w lodéwce. Najpyszniejsza, najlepsza wariacja z
mozliwych. Smacznego [T]

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,

Osob: 1
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Eatwe

Kruche ciasto

120 g masta extra taciate
200 g maki pszennej
60 g cukru pudru

1 tyzka Smietany taciate 18%
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