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Zielone spaghetti z
smietankowym pesto i
krewetkami

Autor: najlepszewkuchni.pl

Przygotowanie

Krok 1

Na patelni podsmaz masto, dodaj drobno posiekany czosnek, krewetki oraz
drobno pokrojng pikantng papryczke. Smaz na matym ogniu przez 3 - 4
minuty.

Krok 2

Szpinak, rukole oraz olej zblenduj na gtadka paste. Wymieszaj jg z dipem oraz
dopraw solg i pieprzem. Smietankowe pesto przetéz do krewetek, wymieszaj
doktadnie i podsmaz catos¢ przez 2 minuty na matym ogniu.

Krok 3

Makaron ugotuj zgodnie z instrukcjg na opakowaniu. Odsgcz go z wody i
jeszcze ciepty przetdz na patelnie, a potem wymieszaj z pozostatymi
sktadnikami. Przed podaniem danie posyp tartym serem. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4

Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

1 opakowanie makaronu spaghetti
16 obranych krewetek

1 mata zielona pikantna papryczka
50 g masta Mazurski Smak

100 g swiezego szpinaku

2 tyzki oleju stonecznikowego

2 zabki czosnku

50 g swiezej rukoli

3 tyzki dipu Smietanowego z czosnkiem i
ziotami typu creme fraiche Mlekpol

1 garsc¢ orzeszkéw pinii
sol
pieprz

tarty ser Jantar Mlekpol
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