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Zupa chrzanowo-cytrynowa

Autor: najlepszewkuchni.pl

Zupa chrzanowo-cytrynowa najlepiej komponuje sie z ziemniakami i

kietbaska. Jest to zupa smaczna i bardzo pozywna. Kazdy sie nig naje do syta.

Jest ponadto tatwa w przygotowaniu.

Przygotowanie

Krok 1
Na oleju usmaz posiekang cebule, pokrojong w plastry biatg kietbase oraz
drobno posiekany czosnek.

Krok 2
Skfadniki z patelni wrzu¢ do garnka. Nastepnie wlej do niego bulion i dodaj
zeberka. Catos¢ zagotu.

Krok 3

Dodaj pokrojone w kostke ziemniaki oraz przyprawy. Gotuj przez ok. 30, azdo
momentu, kiedy ziemniaki bedg miekkie. Zupe skrop sokiem z 2 cytryn i
dodaj skérke otartg z 1 cytryny.

Krok 4

Do zupy dodaj chrzan. Gotuj jeszcze przez 5 minut. Na koniec dodaj
Smietanke. Zupe podawaj z ugotowanymi jajkami pokrojonymi na potéwki.
Przed podaniem zupe posyp majerankiem. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Zupy,
Oséb: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skiladniki:

200 g wedzonych zeberek

4 tyzki chrzanu

1,5 | naturalnego bulionu wieprzowego
200 ml smietanki UHT taciata 18%
4 ziemniaki

2 biate kietbasy

1 tyzeczka soli

1 tyzeczka pieprzu

2 jajka

3 tyzki oleju

1 cebula

1 zabek czosnku

1 tyzeczka majeranku

sok z 2 cytryn
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