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Zupa ogorkowa z ryzem i
smietana

Autor: najlepszewkuchni.pl

Pyszna zupa ogdrkowa z ryzem i Smietang to ciekawy sposdb na podanie
tradycyjnej zupy. Ogorki z ryzem i Smietang stanowiag ciekawe potgczenie,
ktére daje potrawie przepyszny smak i aromat.

Przygotowanie

Krok 1

Do zagotowanego bulionu miesnego dodajemy pokrojong w kostke
wtoszczyzne. Catos¢ doprawiamy do smaku solg i pieprzem, dodajemy liscie
laurowe i ziele angielskie i gotujemy do momentu, kiedy warzywa bedag
miekkie.

Krok 2
Do zupy dodajemy ryz oraz pokrojone w kostke ogdrki kiszone.

Krok 3
Ponownie gotujemy przez ok. 10 minut.

Krok 4
Dolewamy smietane i gotujemy jeszcze przez 5 minut. Dekorujemy
posiekanym koperkiem.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Zupy,
Oséb: 8
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

- 7 ogorkéw kiszonych
- 2,5 I naturalnego bulionu miesnego

- 1 peczek wtoszczyzny (marchew,
pietruszka, seler)

-150 g ryzu

- 1 szklanka Smietany taciata 18%
- 3 kulki ziela angielskiego

- 3 liscie laurowe

- 1 tyzeczka soli

- 1 tyzeczka pieprzu

- 1 peczek kopru
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