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a'la francuskie tosty z serem

Danie: Sniadanie,

Autor: Ela Slazak Os6b: 2

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Sniadanie do szkoly

Krok 1 4 kroki chleba,
Na kromke chleba utozy¢ plaster sera i po dwa plastry pomidora, przykry¢

drugag kromka. Jajka rozkiéci¢ z solg i pieprzem. Chleb obtoczy¢ w jajku. Na
rozgrzang patelnie wla¢ oliwe, potozy¢ przygotowany wczesniej chleb i 2 plastry sera zéitego,
obsmazac z kazdej strony :)

2 jajka,

4 plastry pomidora,
oliwa z oliwek,
sél,

pieprz
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