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Batoniki cytrynowe s 1
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Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Kruche ciasto:

W matym garnku albo na patelni rozpus¢ masto, podgrzewajac je na matym
ogniu. Gdy sie rozpusci zdejmij z ognia i odstaw na bok aby przestygto.Do
miski przesiej make, cukier i sél, wymieszaj, nastepnie wlej wystudzone 0,5 tyzeczki soli
masto. Wymieszaj i zagniec do potaczenia sktadnikéw, czyli az pojawia sie
grudki. To bardzo kruche ciasto, wiec podczas zagniatania pozostaje sypkie.
Gdy ciasto zbije sie w grudki, przet6z na do prostokatnej formy wytozonej 170 g masta taciate
papierem do pieczenia. Wyréwnaj powierzchnie lekko dociskajgc. Naktuj z Masa cytrynowa:
wierzchu widelcem. Wstaw ciasto do piekarnika nagrzanego do 175 stopni,

piecz przez ok 20 minut az nabierze jasnobrgzowego koloru. Gotowe ciasto
wyjmij z piekarnika. skérka starta z 3 cytryn BIO

Kruche ciasto:

360 g maki pszennej tortowej typ 400

50 g cukru pudru

450 g biatego cukru

200 ml soku z cytryny (Swiezo

Masa cytrynowa: o
wycisnietego)

Cukier przetdz do blendera (malaksera), dodaj skére z cytryny i zblenduj.
Skoérka powinna zostac rozdrobiona a cukier nabrac lekko zéttego koloru. 8 duzych jajek

Dzieki temu batoniki nabiorg intensywnego cytrynowego aromatu.Przet6z forma do pieczenia o wymiarach ok 22 x
zblendowany cukier do miski, dodaj 8 catych jajek oraz sok z cytryny. Za 33 cm

pomocy trzepaczki (ubijaczki) wymieszaj do potgczenia sktadnikéw. Gotowa

mase cytrynowaq przelej na jeszcze ciepty spdd i wstaw do piekarnika. Piecz

przez 25 minut w tej samej temperaturze. Po wyjeciu masa nie bedzie

catkowicie Scieta, tak ma by¢ - stezeje w lodéwce.Gotowe ciasto wyjmij,

wystudz catkowicie a nastepnie wstaw do lodéwki na 2-3 godziny.Schtodzone

ciasto wyjmij ostroznie z formy, oprész cukrem pudrem i pokrdj na mniejsze

kawatki (batoniki).Smacznego!
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