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Chrupiace placki ziemniaczane z s 4
cukinia

Czas: Do 30 min

Autor: Ania321 Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1 700 g ziemniakow
Ziemniaki obrac i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.

1 cukinia
Krok 2 1 cebula

Cukinie dokfadnie umy¢ i réwniez zetrze¢ na tarce jarzynowej. Wymieszac i

odcisna¢ doktadnie caty ptyn. 1 tyzka maki ziemniaczanej

Ya tyzeczki chili i pieprzu cayenne

Krok 3

Cebule obrac i bardzo drobno pokroi¢. Dodac do reszty sktadnikow. Sol

Krok 4 Pieprz

Dodac jajko, przyprawi¢ do smaku pieprzem, solg oraz pieprzem cayenne. Olej do smazenia

Wymieszad. Dodac tyzke maki ziemniaczanej i znéw wymieszac. Natka pietruszki

Krok 5 180 g jogurtu naturalnego
Ktas¢ placki na mocno rozgrzany olej i smazy¢ na rumiano z obu stron. Zdjg¢
na recznik papierowy.

1 jajko
1 tyzeczka papryki stodkiej mielone;j
Krok 6

Podawac z jogurtem naturalnym, posypane papryka stodka oraz posiekang
natka pietruszki.
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