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Przygotowanie

Krok 1
Do miski wsypa¢ make, pokrojone zimne masto, proszek do pieczenia, cukier
oraz zéttka i zagnies¢. Podzieli¢ na dwie czesci, mniejsza na gore i wiekszg na

spdd ciasta. Zawing¢ w folie i wtozy¢ do zamrazarki. Blache wytozy¢ papierem

do pieczenia. Wiekszg czes¢ ciasta zetrzec tarkg na grubych oczkach na spéd
blachy i wyréwnac. Piec ciasto ok. 25 minut w temperaturze 190°C do
zrumienienia. Upieczony spdéd wystudzic.

Krok 2

Przygotowac warstwe owocowgq. Truskawki umy¢ i odszyputkowad. Rabarbar
obracd i pokroi¢ na kawatki. Umiesci¢ w garnku, doda¢ cukier i mieszajgc
zagotowad. Kiedy owoce sg miekkie, rozmiesza¢ maczke w niewielkiej ilosci
zimnej wody, przela¢ do owocéw i caty czas mieszajgc pogotowacd, by
zagesci¢ owoce. Odstawi¢ do wystudzenia.

Krok 3

Biatka ubic¢ na srednich obrotach, pod koniec dosypujac stopniowo cukier.
Catos¢ miksowad, aby piana byta bardzo sztywna. Do ubitej masy stopniowo
dodac budynie. Caty czas miksujac, wlewac cienka struzka olej i krétko
miksowac, do potaczenia sktadnikdw.

Krok 4

Na podpieczony spdd wytozy¢ rownomiernie owoce, budyniowg pianke i
wyréwnac. Na wierzch zetrze¢ drugg czesc ciasta. Mozna posypac ptatkami
migdatéw. Wstawi¢ do nagrzanego do 190 piekarnika na okoto 40 minut.
Smacznego :-)

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,
Osé6b: 10
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Eatwe

Ciasto:

2 szklanki maki pszennej,

200 g masta taciate,

2 tyzeczki proszku do pieczenia,
3 tyzki cukru,

5 zottek

Masa owocowa:

500 g truskawek,

500 g rabarbaru,

4 tyzki cukru,

2 -3 tyzki maki ziemniaczanej,

Ok. 100 ml zimnej wody

Pianka:

5 biatek,
1 szklanka cukru,
2 budynie waniliowe,

% szklanki oleju stonecznikowego
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